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Pressemitteilung 

MARATHON MÜNCHEN by Brooks: Verkehrshinweise und 

Straßensperrungen am 11. Oktober 

Mehr als 40.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer und damit so viele wie nie zuvor werden beim 

MARATHON MÜNCHEN by Brooks vom 9. bis 11. Oktober erwartet. Rund um die Läufe lädt das Runners 

Festival im Olympiapark von Freitag bis Sonntag bei freiem Eintritt mit Sport, Entertainment, Ausstellern 

und einem abwechslungsreichen Programm ein. 

Am Sonntag, 11. Oktober, führen Marathon, Sport Schuster Halbmarathon by Brooks, 10 KM Run und 

Höffner Marathonstaffel durch zahlreiche Münchner Stadtteile. Entlang der Laufstrecken kommt es deshalb 

zeitweise zu Straßensperrungen und Einschränkungen im Straßenverkehr. 

Straßensperrungen und Einschränkungen  

Die Laufstrecke führt durch mehrere Stadtteile Münchens und ist während der Veranstaltung vollständig 

verkehrsfrei. Dadurch kommt es in folgenden Bereichen zu Sperrungen. Die angegebenen Sperrzeiten sind 

Richtzeiten und können je nach Veranstaltungsverlauf leicht variieren: 

• Schwabing-West/Maxvorstadt: 8:15 – 15:45 Uhr (u. a. Ackermannstraße, Schwere-Reiter-Straße, 

Elisabethstraße, Franz-Joseph-Straße) 

• Maxvorstadt: 8:00 – 16:00 Uhr (Leopoldstraße, Ludwigstraße, Odeonsplatz) 

• Altstadt: 8:00 – 15:30 Uhr (u. a. Theatinerstraße, Weinstraße, Rosenstraße, Sendlinger Straße, 

Marienplatz, Residenzstraße; Marienplatz bereits ab 7:30 Uhr) 

• Altstadt/Isar: 10:00 – 15:00 Uhr (Tal, Isartor, Zweibrückenstraße, Ludwigsbrücke) 

• Schwabing: 8:45 – 12:00 Uhr (u. a. Martiusstraße, Königinstraße, Osterwaldstraße) 

• Englischer Garten: 8:45 – 13:00 Uhr (u. a. Milchhäuslstraße, Thompsonstraße, Gyslingstraße) 
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• Bogenhausen: 9:15 – 13:45 Uhr (Tivolistraße, Montgelasstraße, Oberföhringer Straße, An der 

Salzbrücke); 9:30 – 14:15 Uhr (Cosimastraße, Weltenburger Straße, Riedenburger Straße) 

• Berg am Laim: 9:30 – 14:15 Uhr (Truderinger Straße, Herrmann-Weinhauser-Straße); 9:45 – 

14:30 Uhr (Neumarkter Straße, Berg-am-Laim-Straße zwischen Riedgaustraße und Ampfingstraße) 

• Au-Haidhausen: 9:45 – 14:30 Uhr (Ampfingstraße, Grafinger Straße); 9:45 – 15:00 Uhr (August-

Everding-Straße, Helmut-Dietl-Straße, Rosenheimer Straße) 

Eine detaillierte Übersicht finden Sie online unter: 

Anwohnerinformation MARATHON MÜNCHEN by Brooks 2026 

[LINK ANWOHNERINFORMATION 2026] 

Alle Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmer werden gebeten, die Sperren zu beachten und den 

Veranstaltungsraum nach Möglichkeit weiträumig zu umfahren. Alle Anwohnerinnen und Anwohner 

werden gebeten, ihre Autos nicht auf den gesperrten Straßen zu parken. Empfohlen wird für den 

Marathonsonntag die Nutzung der öffentlichen Verkehrsmittel, insbesondere der U- und S-Bahnen. 

Öffentlicher Nahverkehr 

Am 11. Oktober 2026 ist zwischen 8:00 und 16:00 Uhr auch bei Bussen und Trambahnen mit 

Behinderungen zu rechnen. 

• Trambahnen: Linien 12, 17, 19, 21, 25, 27 und 28 werden umgeleitet oder unterbrochen. 

• Busse: Linien SEV 16, X30, 53, 54, 55, 58, 59, 62, 68, 100, 132, 144, 145, 153, 154, 155, 183, 184, 185, 187, 

188 und 190 sind betroffen. 

Die MVG passt den Fahrbetrieb flexibel an. Weitere Informationen:  

• App „MVGO“ 

• Webseite: www.mvg.de/marathon 

• Hotline: 0800 344 22 66 00 

Der aktuelle Streckenplan ist einsehbar unter: Streckenplan MARATHON MÜNCHEN by Brooks 2026 

Weitere Informationen zum MARATHON MÜNCHEN by Brooks gibt es unter 

www.marathonmuenchen.org.  
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Über MARATHON MÜNCHEN by Brooks 

Der MARATHON MÜNCHEN by Brooks wird seit 2025 von der Laufstatt Event gGmbH ausgerichtet. Als gemeinnützige 

Organisation setzt sich Laufstatt aktiv für Sportförderung und soziale Projekte ein. Das Team vereint Know-how und 

langjährige Erfahrung in den Bereichen Eventmanagement, Sicherheit, Verkehrsplanung und Marketing. Mit einem Mix aus 

erfahrenen Marathon-Organisatoren, Kommunikationsprofis und Sicherheitsexperten stellen die Ausrichter sicher, dass der 

MARATHON MÜNCHEN by Brooks nicht nur ein sportliches Großereignis, sondern auch eine nachhaltige Veranstaltung mit 

sozialer Verantwortung ist. Weitere Informationen auf marathonmuenchen.org. 

 

Pressekontakt 

Mayr Nell Public Relations 

Marcus Mayr    Telefon: +49/89/99 82 95 76-0     

Viktoriastr. 1, 80803 München  presse@marathonmuenchen.org 
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